
Het is met name de ‘1-oktober-maat-
regel’ die in deze gebieden actueel is. 
De beslissing om suikerbieten pas 
vanaf 1 november te beschouwen als 
wintergewas maakt de regels inge-
wikkelder. Vanaf 1 november kunnen 
suikerbieten zonder gevolgen gerooid 
worden. De inzaaiverplichting van  
een vanggewas, bedoeld om nitraat-
uitspoeling in de winter te beperken, 
geldt vanaf 1 oktober, maar niet meer 
bij oogst vanaf 1 november. Wanneer 
in oktober is gerooid, leidt dat echter 
tot een korting op de stikstofge-
bruiksruimte van 5 of 10 kg per hec-
tare, omdat niet tijdig een vanggewas 
kan worden ingezaaid. Als geen vang-
gewas wordt ingezaaid bij de oogst 
voor november wordt de gebruiks-
ruimte met 20 kg gekort.

Gebruiksruimte 
In de wetgeving wordt de gebruiks-
ruimte over het gehele bouwplan  
berekend. Vervolgens kan de totale 
stikstofruimte naar eigen ervaring en 
inzicht over het areaal verdeeld wor-
den. Doordat de gebruiksnormen op 
de zuidelijke zand- en lössgronden  
in 2015 al met twintig procent zijn 
afgenomen, ligt de norm op een deel 
van de percelen onder het landbouw-
kundig advies. Daar komt nog bij dat 
in de zogeheten ‘nutriëntenverontrei-
nigde gebieden’ vanaf 2025 een kor-
ting van 20 procent wordt ingevoerd. 
Daardoor is het nog belangrijker ge-
worden om de beschikbare ruimte 
efficiënt te benutten in de gewassen 
die hier het meeste baat bij hebben. 
Een extra korting door het rooien van 

suikerbieten in oktober betekent nog 
meer druk op de gebruiksruimte. 

Gewasrespons 
Suikerbieten vertonen vooral bij  
de eerste vijftig kilogram stikstof  
die wordt gegeven een sterke 
gewasreactie. Daarboven zwakt de 
stijging van het saldo af door een 
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combinatie van een teruglopend  
suikergehalte en een langzamer stij-
gend wortelgewicht. In figuur 1 is het 
verloop van de financiële opbrengst 
bij verschillende stikstofgiften te zien. 
Deze gegevens zijn gebaseerd op 
proeven die door IRS zijn aangelegd. 
Gemiddeld ligt de optimale stikstof-
gift, uitgaande van de financiële op-
brengst, tussen de 50 en 150 kilogram 
per hectare. Dat betekent dus dat het 
advies sterk varieert tussen percelen. 
Een Nmin-monster is de basis voor  
de berekening van de optimale gift. 
Wordt er op dit advies 5 of 10 kilo-
gram in mindering gebracht, dan  
heeft dit een beperkt effect op het 
saldo. Dit in tegenstelling tot bijvoor-
beeld aardappelen, waar een subopti-
male stikstofgift verhoudingsgewijs 
meer opbrengst kost.  

Maatregelen 
Het oogstmoment van suikerbieten 
heeft nagenoeg geen effect op de 
risico’s van nitraatuitspoeling. De 
hoeveelheid reststikstof die zich na  
de oogst nog in de grond bevindt, is 
bij een juiste bemesting niet hoger 
dan wanneer er geen stikstof aan de 
suikerbieten wordt gegeven. Een juiste 
bemesting betekent dat de gift wordt 
gebaseerd op het advies waarbij re-
kening is gehouden met de minerali-
satie vanuit de grond. Dit betekent 
dat de nalevering uit organische mest, 
ook van voorgaande jaren, en uit 
groenbemesters en gewasresten in 
mindering wordt gebracht op de 

adviesgift. De organisch gebonden 
stikstof in mest of bijvoorbeeld com-
post komt over meerdere jaren vrij. 
Wordt er regelmatig organische mest 
aangevoerd, dan stapelt deze organi-
sche stikstoffractie zich op en neemt 
de mineralisatie toe.  

Nalevering 
Een gedegen advies is cruciaal. Denk 
daarom in de winter na over het be-
mestingsplan en maak gebruik van  
de tools die beschikbaar zijn, zoals  
de stikstofapplicatie van IRS. Via de 
eerder genoemde nalevering uit mest 
en groenbemesters kan meer dan  
50 kilogram stikstof beschikbaar  
komen voor het gewas. Een te lang 

aanhoudende nalevering is echter 
nadelig voor de interne kwaliteit  
van de bieten. Dat maakt grasgroen-
bemesters of mest met een hoge  
C/N-verhouding ongeschikt vooraf-
gaand aan de bietenteelt.  

Bouwplan  
Door een goede gewasrotatie en  
het op een juiste manier inzetten  
van organische mest en groen-
bemesters is het op bedrijfsniveau 
mogelijk om ver liezen te reduceren. 
Over de hele rotatie kan dan aan  
de nitraatnorm worden voldaan. 
 
André van Valen
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